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Pribalova informdcia pre uZivatela

Tuto informdciu si starostlivo preéitajte pred prvym pouZitim. V pripade dalSich otdzok sa obrdtte na
svojho lekdra alebo lekdrnika. NasaMist® je zdravotnicka pomécka.

NeilMed® PediaMist® sterilny izotonicky
sol'ny sprej pre deti od 1 roka

Vyrobca: Neilmed® PHARMACEUTICALS, INC. 601 AVIATION BVLD, Santa Rosa, CA 95403 USA

Obsah balenia:

» 1 kus plechovka sterilny izotonicky — 75 ml
» navod na poutzitie (anglicky jazyk), pribalova informacia s ndvodom a varovaniami

PediaMist® - sterilny sprej s fyziologickym roztokom pre ochranu, Cistenie, hydratdciu a ukludnenie
detskych nosnych casti.

Aplikovanie jemnej hmly v nose je vynikajlci spdsob, ako udrzat nosné dierky vihké. PediaMist® solny
sprej prichadza v izotonickom prevedeni. Nosové spreje by nemali byt zamenené za velkoobjemové
preplachovacie systémy, ako je nosna sprcha Sinus Rinse™.

Pouzitie pri:
e alergickej nadche a suchom nose
e zapale prinosovych dutin, nadche
e alergickej astme
pri kvapkani z nosa
tlaku v dutinach a zdureni nosovej sliznice
e nosové priznaky z chripky a prechladnutia
e podraZzdenie nosa z pracovného a domaceho prachu, dymu, zvieracej srsti, trav, pelov,
environmentdlneho znedistenia

Navod pre PediaMist®- izotonicky solny sprej pre deti

Nepaliaci solny sprej bez lie¢iv pomaha zmiernit priznaky alergickej nadchy, suchosti, kvapkania z
nosa, z prechladnutia alebo z chripky. Hypertonické rieSenie prinasa viac ako dvojnasobok
koncentracie sofného roztoku oproti izotonickému. Pediatricky sprej poskytuje osobitne navrhnuté
balenie pre dojcata a deti a ukoncenie Spicky je rovnaké ako na standardnom izotonickom baleni.
Pred pouzitim pre deti mladsie ako 6 mesiacov sa obratte na svojho lekara.

Krok 1: VloZte Spicku nadstavca do nosnej dierky a miernym zatlacenim nastriekajte adekvatny objem
tak, aby boli nosné dierky vihké.

Krok 2: Opakujte pre druhd nosovu dierku. U dojciat a deti, nevkladajte trysku do dierky viac ako je
priruba. PouZivat tak ¢asto ako je potrebné, aby sa nos hydratoval.

Vyhody rieSenia hypertonickych - extra silnych sprejov

Vyskumy ukazuju, Ze hypertonicky (2,7%) alebo viac koncentrovany roztok moéze poméct znizit
upchatie nosa lepsie ako roztok izotonicky (0,9%). Dévodom je, Ze viac koncentrovany solny roztok
bude éerpat viac vody z pretazeného tkaniva, zniZzuje opuchy a otvori nosné dierky a otvory dutin,
aby bolo umoznené lepsie preplachnutie.* Je mozné, ze moze dojst k dotasnému paleniu alebo
pichaniu s hypertonickym roztokom. Ak tento problém pretrvdva, pouzite prosim izotonicky spre;j.



UPOZORNENIE

» systém je urCeny pre jedného pouzivatela, aby sa zniZilo riziko kontaminacie

» nosné dierky sa nemdzu Uplne upchat pocéas pouzivania, aby sa zabranilo tlaku v nose alebo
usiach

udrzujte mimo dosahu deti

obsah je pod tlakom, neprepichujte ani nehadzte do ohna

skladujte pri teplote medzi 5 °C a 55 °C, bez slnecného Ziarenia a mimo dosahu zdrojov tepla,
sprej nesmie zamrznut

» poradte sa s lekarom pred pouZitim u deti mladsich ako Sest mesiacov
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Nosné spreje nemo6zZu byt povaZzované za plnohodnotny oplach a premytie nosnych a vedlajsich
nosnych dutin. K tomu ucelu slizia velkoobjemové preplachovacie systémy — nosné sprchy Sinus
Rinse™.

* V porovnani s izotonickym roztokom. E E
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